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Avviso Pubblico  
per l’individuazione dei beneficiari 

dei Progetti in materia di Vita Indipendente  
ed Inclusione nella società delle persone con disabilità 

 
 

 IL RESPONSABILE DEL PLUS  
 

 
Richiamate le linee di indirizzo – allegato F. del D.P.C.M. del 21.11.2019 

Considerato che il Programma di Vita Indipendente viene finanziato annualmente per un 
importo pari a € 100.000,00, tramite le risorse del Fondo nazionale per la non autosufficienza 
e con un cofinanziamento regionale di € 20.000,00; 

 
In esecuzione della determinazione n. 58/PLUS del 12.08.2022 
 
 

 RENDE NOTO 
 

che sono aperti i termini per la presentazione delle richieste per l’ammissione ai progetti in 
materia di Vita Indipendente ed Inclusione nella società delle persone con disabilità da parte 
di cittadini residenti nei comuni dell’ambito territoriale PLUS Ales Terralba in possesso dei 
requisiti di seguito specificati. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



COMUNE DI MOGORO 
(Provincia di Oristano)  

 

COMUNU DE MÒGURU 
(Provincia de Aristanis) 

 

 DISTRETTO SOCIOSANITARIO DI ALES-TERRALBA 
Provincia di Oristano, Azienda ASL n.5. Comuni di: Albagiara, Ales, Arborea, Assolo, Asuni, Baradili, 
Baressa, Curcuris, Genoni, Gonnoscodina, Gonnosnò, Gonnostramatza, Laconi, Marrubiu, Masullas, 

Mogorella, Mogoro, Morgongiori, Nureci, Pau, Pompu, Ruinas, San Nicolò D’Arcidano, Senis, Simala, Sini, 
Siris, Terralba, Uras, Usellus, Villa Sant’Antonio, Villa Verde 

____________________________________________________________________________________ 
Comune di Mogoro (OR) - 09095 – Via Leopardi n.10 – C.F. 00070400957 – www.comune.mogoro.or.it 
Ufficio di Piano – P.zza Giovanni XXIII – 0783/296381 –  e-mail: ufficioplus@comune.mogoro.or.it 

 

ART. 1 – FINALITA’ E OBIETTIVI 

Il programma Vita Indipendente, nel dare attuazione ai principi dalla Convenzione ONU sui 
diritti delle persone con disabilità del 2006 prevede una serie di misure che hanno lo scopo di 
favorire la vita, appunto, il più possibile indipendente delle persone con disabilità.  
Si tratta di misure che devono mirare a favorire l’autodeterminazione delle persone in 
condizione di handicap, favorendo il più possibile la permanenza in casa, a discapito di 
soluzioni di ricovero in strutture. 
I Progetti sono promossi dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali nell’ambito delle 
risorse del Fondo nazionale per la non autosufficienza e con il cofinanziamento della Regione 
Sardegna. 
Ogni progetto è personalizzato, redatto con la partecipazione della persona interessata e 
promuove un’azione integrata di misure, sostegni, servizi, prestazioni in grado di supportare 
la persona e la sua inclusione sociale. Una particolare attenzione è riservata alle iniziative di 
vita autonoma orientate alla coabitazione. 
 
ART. 2 – REQUISITI DI ACCESSO 

Il presente avviso si rivolge esclusivamente a persone di età compresa fra i 18-64 anni, 
celibi/nubili disoccupate, residenti nei Comuni dell’Ambito Territoriale Ales Terralba che 
ricadano in una delle seguenti condizioni:  

- con disabilità certificata ai sensi dell’art. 3 della Legge 104/1992 ss. mm. e ii.;  
- con disabilità mentale e/o psichica in carico a strutture sanitarie pubbliche o private. 

con limitazioni sul piano dell’autonomia e dell’esercizio dei diritti di cittadinanza.  
I richiedenti dovranno risultare consapevoli della propria disabilità e collaborativi rispetto alla 
piena realizzazione del progetto.  
Ai sensi del punto 23 delle linee guida D.P.C.M. del 21.11.2019 nella selezione dei 
beneficiari verrà accordata preferenza ai richiedenti in condizione di maggiore bisogno in 
esito alla valutazione multidimensionale, che tiene conto, oltre che delle limitazioni 
dell’autonomia, della condizione familiare, abitativa ed ambientale, nonché delle condizioni 
economiche della persona con disabilità. 
Ai sensi dello stesso punto delle linee guida sopraccitato, in caso di continuità dell’iniziativa 
progettuale rispetto alle precedenti annualità, le persone con disabilità che sono già incluse in 
un progetto non necessitano di nuova valutazione ai fini dell’accesso. In ragione di ciò i 
suddetti beneficiari, seguito di presentazione di istanza di accesso per il rinnovo del progetto, 
avranno priorità di assegnazione dei voucher autorizzativi per la prosecuzione dello stesso.  
 
ART. 3 – VALUTAZIONE MULTIDIMENSIONALE E PROGETTO PERSONALIZZATO 

Il richiedente dovrà indicare nell’istanza di accesso al Programma di Vita Indipendente le 
attività e gli interventi di proprio interesse ai fini dell’eventuale successiva attivazione. 
Anche i beneficiari in continuità progettuale dovranno comunque presentare l’istanza di 
accesso, che potrà dunque prevedere l’integrazione e l’aggiornamento delle attività e degli  
 




