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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DÌ NOTORIETA’  
                                               (art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000) 
La sottoscritta Pusceddu Raffaela nata a Gonnosnò il 16/01/1969 e residente 
a Gonnosnò in Via Martiri di Via Fani n 10 sotto la propria responsabilità e 
consapevole delle sanzioni penali previste per il caso di falsità in atti e 
dichiarazioni mendaci, così come stabilito dall'art.76 del D.P.R. 445 del 
28/12/2000, e che, qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità 
del contenuto di talune delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici 
conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della 
dichiarazione non veritiera 
                                                         DICHIARA 
 
 

  

Informazioni 
personali 

 

Cognome /Nome Pusceddu Raffaela  
Indirizzo Via Martiri di Via Fani n°10 Gonnosnò 

 

Telefono 3483808044 

E-mail raffaela.pusceddu@yahoo.com   

PEC raffaela.pusceddu@pec.fnofi.it   

Cittadinanza italiana 

Data di nascita Gonnosnò 16/01/1969 

Sesso femminile 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

FISIOTERAPISTA 
iscrizione all’ordine interprovinciale della professione sanitaria di 
fisioterapista di Cagliari, Medio campidano, Nuoro, Ogliastra, Oristano, 
Sulcis Iglesiente numero di iscrizione 441  

 

Esperienza 
professionale 

SERVIZI PRESSO ASL/PA COME DIPENDENTE 

  

Date Dal 16/02/2001 al 06/05/2002 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

ASL Sanluri distretto di Senorbì (indirizzo Via Campioni 9 Senorbì) 

Tipo di attività o settore Sanità pubblica 
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Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

dal 01/04/2021 al 03/09/2023 
fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 

 
ASL Oristano distretto di Samugheo (indirizzo Via della Pace 1 Samugheo) 
 
Sanità pubblica 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

dal 04/09/2023 a tutt’oggi  
fisioterapista contratto a tempo indeterminato 36 ore 

 
ASL Oristano distretto di Samugheo (indirizzo Via della Pace 1 Samugheo) 
 
Sanità pubblica 
 

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

FISIOTERAPISTA 
iscrizione all’ordine interprovinciale della professione sanitaria di 
fisioterapista di Cagliari, Medio campidano, Nuoro, Ogliastra, Oristano, 
Sulcis Iglesiente numero di iscrizione 441  

 
Esperienza 

professionale 

SERVIZI PRESSO PRIVATI, ACCREDITATI  

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Dal 10/04/1995 al 21/04/1995 
Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 
AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) 
 
Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Dal 17/07/1995 al 31/08/1995 
Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 
AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) 
Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date Dal 11/07/1996 al 10/10/1996 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

 Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

  AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Ales 

 

 

Tipo di attività o settore   Sanità privata convenzionato S.S.N. 

  

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Dal 11/07/1996 al 10/10/1996 
Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 
  AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Ales 
Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date Dal 02/01/1997 al 01/04/1997 
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Lavoro o posizione 
ricoperti 

Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Ales 

Tipo di attività o settore Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date Dal 26/06/1997 al 27/04/1998 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Fisioterapista contratto a tempo indeterminato 36 ore 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

COOP Sociale Punto Service servizi sociosanitari ed educativi (indirizzo: Via 
Verga 13/15 Cormano Milano 

Tipo di attività o settore Sanità privata convenzionato S.S.N. 

  

Date Dal 13/07/1998 al 22/08/1998 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Cabras 

Tipo di attività o settore Sanità privata convenzionato S.S.N. 

  

Date Dal 24/09/1998 al 26/09/1998 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Ales 

Tipo di attività o settore Sanità privata convenzionato S.S.N. 

  

Date Dal 11/09/1999 al 09/10/1999 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Ales 

Tipo di attività o settore Sanità privata convenzionato S.S.N. 

  

Date Dal 02/11/1999 al 06/11/1999 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Sardara 

Tipo di attività o settore   Sanità privata convenzionato S.S.N. 

  

Date Dal 20/12/1999 al 08/01/2000 
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Lavoro o posizione 
ricoperti 

Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Sardara 

Tipo di attività o settore   Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

   Dal 14/02/2000 al 12/08/2000 
 Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 
  AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Arbus 
  Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

   Dal 09/10/2000 al 07/11/2000 
Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 
  AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Ales 
Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

   Dal 20/11/2000 al 19/01/2001 
Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Sardara 
 
Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Dal 27/05/2002 al 01/06/2002 
Fisioterapista contratto a tempo determinato 36 ore 
 
AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) AIAS di Ales 
Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

Dal 26/08/2002 al 25/08/2003 
Fisioterapista contratto a tempo indeterminato 30 ore  
 
Mosaico Coop Soc a.r.l. Onlus assistenza domiciliare (indirizzo: Via Clericetti 
Milano) - attività A.D.I. ASL 6 Sanluri 
sanità privata convenzionato S.S.N. 
 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 

 

Dal 26/08/2003 al 31/08/2005 
Coordinatore dei fisioterapisti contratto a tempo indeterminato 30 ore 
Mosaico Coop Soc a.r.l. Onlus assistenza domiciliare (indirizzo: Via Clericetti 
Milano) attività A.D.I. ASL 6 Sanluri 
sanità privata convenzionato S.S. N 
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Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
 

 

 

Dal 01/09/2005 al 31/03/2021 
Coordinatore dei fisioterapisti contratto a tempo indeterminato 30 ore 
 CTR Esperienze Onlus (indirizzo: Via Roma 167 Cagliari) – Attività A.D.I ASL 6 
Sanluri   
Sanità privata convenzionato S.S.N. 
 
 
 

 
ATTIVITA’ DIDATTICA 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 

 
Date 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

Dal 01/12/1996 al 01/07/1997 
Insegnamento corso OSS 
Ente organizzatore: IRECOOP (indirizzo: Via Peretti 1 Cagliari) – 
 Attività didattica sulla materia: Elementi di motricità (titolo del corso: 
TECNICHE DI ASSIOSTENZA DOMICILIARE E INTERVENTI A SOSTEGNO 
DELL'INFANZIA) N. 35,00 ore di docenza -corsi 1 
 
 
Dal 10/01/2013 al 20/05/2013 
Insegnamento corso OSS 
- Ente organizzatore: CIOF/FP Sardegna (indirizzo: Via Castello 29 Sanluri) 
Attività didattica sulla materia: Tecniche di riabilitazione e mobilizzazione del 
paziente (titolo del corso: Formazione OSS con certificazione delle 
competenze delle persone provenienti da esperienze lavorative) N. 20,00 ore 
di docenza -corsi 1 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 

 
Date 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

Dal 10/10/2015 al 26/02/2016 
Insegnamento corso OSS 
Ente organizzatore: CIOF/FP Sardegna (indirizzo: Via Castello 29 Sanluri)  
Attività didattica sulla materia: Mobilizzazione (titolo del corso: 
Riqualificazione in OSS occupati presso comunità terapeutiche) - N. 20,00 ore 
di docenza -corsi 1 
 
 
Dal 05/04/2016 al 13/11/2016 
Insegnamento corso OSS 
Ente organizzatore: CIOF/FP Sardegna (indirizzo: Via Castello 29 Sanluri) 
Attività didattica sulla materia: Mobilità, trasporto e recupero funzionale in 
rapporto a particolari situazioni di vita e tipologia di utenza (titolo del corso: 
RT Progetto Artemisia Corsi OSS moduli1-2-3-4) N. 120,00 ore di docenza -
corsi 4 
 

Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 
Date 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 
 

Dal 06/05/2016 al 16/01/2017 
Insegnamento corso OSS 
Ente organizzatore: CIOF/FP Sardegna (indirizzo: Via Castello 29 Sanluri) 
Attività didattica sulla materia: Mobilità, trasporto e recupero funzionale (titolo 
del corso: Corso OSS 2016 1-2-3 moduli) - N. 90,00 ore di docenza -corsi 3 
 
 
Dal 12/03/2018 al 11/02/2019 
Insegnamento corso OSS 
Ente organizzatore: CIOF/FP Sardegna (indirizzo: Via Castello 29 Sanluri) 
Attività didattica sulla materia: Mobilità, trasporto e recupero funzionale (titolo 
del corso: Corso autofinanziato OSS 2017 edizione 1-2) N. 60,00 ore di 
docenza - corsi 2 
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Date 
Lavoro o posizione 

ricoperti 
Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
Tipo di attività o settore 

 

Dal 01/07/2022 al 31/12/2023 
Insegnamento corso OSS 
 
Ente organizzatore: S.o.So.R. scuola operatori sociali regionali (indirizzo: Via 
Armando Diaz n 29 Cagliari)  

  

  

  

  

  

  

Istruzione e 
formazione 

 

  

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

anno accademico 2007/2008 18/12/2012  
 
  Laurea in Fisioterapia con votazione finale di 108/100   
 
  fisioterapista 
 
 
Facoltà di Medicina e Chirurgia di Sassari (indirizzo: Viale S. Pietro 43/b) 

  

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Anno accademico 2017/2018 (26/09/2018) 
Master universitario di 1° livello: Management e funzioni di coordinamento 
delle professioni sanitarie 105/110 
 
Coordinatore delle professioni sanitarie 
 
 
Unitelma Università degli studi di Roma (indirizzo: Viale Regina Elena 295 
Roma) 

  

 CORSI, CONVEGNI, CONGRESSI 

  

Date Dal 08/05/1993 al 08/05/1993 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

corso: Giornata di studio sulle patologie vertebrali - 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 
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Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Ente organizzatore: Consul Congress (indirizzo: Via Cocco Ortu 6 Cagliari) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 17/04/1999 al 17/04/1999 
  corso: Approccio integrato alle patologie vertebrali. Le lombalgie 
 
 
 
 
 

 AITR Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 15/02/2000 al 15/02/2000 
Corso Ambulatorio ragionato 
 
 
 
 
AIAS sezione di Cagliari (indirizzo: Viale Poetto 312 Cagliari) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 25/10/2002 al 26/10/2002 
XIII Congresso della speranza sulla sclerosi Multipla 
 
 
 
 
 
Ente organizzatore: Associazione Handicappati Sardegna (indirizzo: Via 
Martiri 20 Senorbì 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 
 

Dal 24/11/2002 al 24/11/2002 
Congresso Regionale AITR Sardegna 2002 L'educazione continua in 
medicina: realtà Prospettiva, stato dell'arte 
 
 
 
 
 
 AITR Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 06/12/2002 al 13/12/2002 
corso: La comunicazione nel contesto lavorativo 
 
 
14 crediti ECM 
 
 
NOUS istituto di studi dell'apprendimento e la comunicazione (indirizzo: Via 
Rossini 58 Cagliari) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 14/12/2002 al 14/12/2002 
 
corso: Motivazione e tecniche di gestione dei gruppi di lavoro 
 
 
7 crediti ECM 
 
 
Studia & lavora  

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 11/06/2003 al 13/06/2003 
 
 
corso: Comunicario 
 
29 crediti ECM 
 
 
NOUS istituto di studi dell'apprendimento e la comunicazione (indirizzo: Via 
Rossini 58 Cagliari) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 20/12/2003 al 20/12/2003 
 
 
corso: Esecutore BLSD 
 
 
 
Uni.ca (Centro di Formazione) 
 

Date Dal 23/02/2004 al 23/02/2004 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

  corso: La terapia riabilitativa neuropsicologica dell'afasia 
 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

 

 27 crediti ECM 
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Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 

NOUS istituto di studi dell'apprendimento e la comunicazione (indirizzo: Via 
Rossini 58 Cagliari) 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 24/09/2004 al 24/09/2004 
 

Corso “A scuola d’integrazione” 
 
 
 
 
 

ENAIP Sardegna (indirizzo: Via Aldo Moro Decimomannu) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 16/10/2004 al 16/10/2004 
 
Corso teorico pratico: Approccio multidisciplinare alle patologie funzionali di 
spalla  
 
4 crediti ECM 
 
 
Società Italiana di Artroscopia (Indirizzo: Via Piave 8B Vedano al Lambro) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 11/06/2005 al 11/06/2005 
 
 
convegno “Fare, fermare l’artrite reumatoide “  
 
 
7 crediti ECM 
 
 

ASMAR (indirizzo: Via M. Sabatino 9 Cagliari) 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 19/11/2005 al 19/11/2005 

 
corso: La Comunicazione gestuale nel cerebroleso 
 
 
23 crediti ECM 
 
 
NOUS istituto di studi dell'apprendimento e la comunicazione (indirizzo: Via 
Rossini 58 Cagliari) 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 23/11/2007 al 23/11/2007 
Il Congresso di Riabilitazione Ortopedica nelle patologie da sport 
 
 
6 crediti ECM 
 
 

 Istituto di Clinica Ortopedica e Traumatologia (indirizzo: Viale Poetto 106 
Cagliari) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 23/10/2009 al 07/11/2009 
 
 corso: La demenza aspetti riabilitativi-educativi e socioassistenziali 
 
 
37 crediti ECM 
 
 
 
 NOUS istituto di studi dell'apprendimento e la comunicazione (indirizzo: Via 
Rossini 58 Cagliari) 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 22/01/2010 al 26/02/2010 
corso: S.L.A. Assistenza e Riabilitazione 
 
12 crediti ECM 
 
 

 
COOSS MARCHE ONLUS (indirizzo: Via Salfi 4 Ancona) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 01/12/2010 al 01/12/2010 
XVII Congresso Nazionale SICP-Workshop Multiprofessionale SLA: accanto a 
malato e famiglia con quale percorso di cura? 
 
5 crediti ECM 
 
 
 
SICP Società Italiana Cure Palliative (indirizzo: Via Galileo Galilei 7 Milano) 
 

Date   Dal 02/12/2010 al 04/12/2010 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

  XVII Congresso Nazionale SICP Società Italiana di Cure Palliative 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

16 crediti ECM 
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Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

  SICP Società Italiana Cure Palliative (indirizzo: Via Galileo Galilei 7 Milano) 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 20/01/2011 al 14/05/2011 
 Corso di formazione di cure palliative - 
 

50 crediti ECM 
 
 
 
CTR ONLUS (indirizzo: Via Roma 167 Cagliari) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 23/09/2011 al 23/09/2011 
corso: Malattia acuta e malattia cronica. Cosa è peggio? 
 
 

5 crediti ECM 
 
 
 
 Centro di Psincologia di Nuoro (indirizzo: Piazza Sardegna Nuoro) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 16/03/2012 al 17/03/2012 
corso: Dalla valutazione alla riabilitazione cognitiva. Strumenti di base 
 
 
18 crediti ECM 
 
 
CTR ONLUS (indirizzo: Via Roma 167 Cagliari) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 01/04/2012 al 01/04/2012 
corso: La comunicazione efficace  
 
 
 5 crediti ECM  
 
 ASSFER S.A.S. di Ferrati Vanessa & C 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 07/09/2012 al 07/09/2012 
corso V incontro Sardo Europeo di terapia del dolore e Cure Palliative  
 
 
 6 crediti ECM 
 
 
 
 
MC RELAZIONI PUBBLICHE (indirizzo: Via Principessa Iolanda di Savoia 57 
Sassari) 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 09/10/2012 al 12/10/2012 
 XIX Congresso Nazionale SICP 
 
 
 
 
 SICP Società Italiana Cure Palliative (indirizzo: Via Galileo Galilei 7 Milano) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 30/11/2013 al 30/11/2013 
 Corso di formazione AIUC Sardegna, percorsi diagnostici-terapeutici 
Ospedale Territorio per la gestione delle ulcere cutanee. L'appropriatezza 
 
6 crediti ECM 
 
 
 
Associazione Italiana Ulcere Cutanee ONLUS 
 

  

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 18/01/2014 al 18/01/2014 
corso: Incontri di riabilitazione cardiologica e prevenzione delle malattie 
cardiovascolari 
 
 
7,5 crediti ECM  
 
 
 
 

 Azienda Ospedaliera Brotzu (indirizzo: Piazzale Ricchi 1 Selargius) 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 01/02/2014 al 10/05/2014 
 corso: L'impiego delle attività complementari e delle terapie diversionali 
nella relazione d'aiuto in contesti educativi e socio sanitari 
 
 
36 crediti ECM  

 
 
 
CTR ONLUS (indirizzo: Via Roma167 Cagliari) 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 22/02/2014 al 22/02/2014 
 corso: La mediazione animale strumento e risorsa nelle relazioni d'aiuto e 
nella terapia del dolore  
 
 12 crediti ECM 
 
 
 
 CTR ONLUS (indirizzo: Via Roma167 Cagliari) 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 15/03/2014 al 15/03/2014 
corso: Il potere dell'immagine: video, fotografie e teatro nella relazione 
d'aiuto al singolo a ai gruppi   
 
12 crediti ECM 
 
 
 
 
CTR ONLUS (indirizzo: Via Roma167 Cagliari) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 12/04/2014 al 12/04/2014 

corso: Aprire il cuore: l'importanza dell'ascolto emotivo e della 

comunicazione empatica nella pratica quotidiana 
 
12 crediti ECM 
 
 
 
 
 CTR ONLUS (indirizzo: Via Roma167 Cagliari) 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 29/05/2014 al 29/05/2014 
corso: La comunicazione efficace 

  
 
  
 
 
CTR Esperienze (indirizzo: Via Roma167 Cagliari) 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 09/05/2015 al 09/05/2015 
 corso: Sessuologia e Sessualità 
 
 
 2,5 crediti ECM 
 
 
 
Sardameeting Srl 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 13/02/2016 al 13/02/2016  
Corso La riabilitazione respiratoria nel paziente domiciliare    
 
 12 crediti ECM 
 
 
 
 

CTR ONLUS (indirizzo: Via Roma167 Cagliari) 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 23/09/2016 al 24/09/2016  
 

 VII Incontro Sardo Europeo di terapia del dolore  
 
 9 crediti ECM 
 
 

 MC RELAZIONI PUBBLICHE (indirizzo: Via Principessa Iolanda di Savoia 57 
Sassari) 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 28/01/2017 al 28/01/2017 
 
Corso: L’importanza della diagnosi differenziale in reumatologia: 
trattamento farmacologico e non farmacologico 
 
6 crediti ECM 
 
 

AIFI Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 28/03/2017 al 28/03/2017 
corso: Giornata introduttiva alla terapia manuale ortopedica secondo gli 
education standar dell'ifompt  
 
 5 crediti ECM 
 
 
 AIFI Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 20/05/2017 al 20/05/2017 
corso: La diagnosi differenziale in Fisioterapia 
 
 
  7 crediti ECM 
 
 
 AIFI Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 30/09/2017 al 30/09/2017 
 corso: L'articolazione temporo-mandibolare dalla valutazione al trattamento 
 
 
 6 crediti ECM 
 
 
 AIFI Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 11/11/2017 al 11/11/2017 
 Umanizzazione in campo sanitario 
 
  4,9 crediti ECM  
 
 
 MC RELAZIONI PUBBLICHE (indirizzo: Via Principessa Iolanda di Savoia 57 
Sassari) 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 20/01/2018 al 20/01/2018 
corso: Introduzione alla fisioterapia dello sport 
 
  7 crediti ECM 
 
 
 AIFI Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 10/03/2018 al 10/03/2018 
Corso: Miofibrolisi Integrata, metodo di trattamento strumentale e manuale nei 
dolori dell'apparato locomotore 
 
 
 6 crediti ECM 
 
 
 
  AIFI Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 28/04/2018 al 28/04/2018 
 Corso “Le malattie Vertebrali” 
 
 5 crediti ECM 
 
 
 
Kassiopea Group SRL 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 24/05/2018 al 24/05/2018 
Corso Giornata nazionale del Terapista Occupazionale 2018- lavorare in 
equipe 
 
8 crediti ECM 
 
 
 
 AITO (indirizzo: Via Angelo Emo 144 Roma) 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 26/05/2018 al 26/05/2018 
Congresso Regionale AIFI Sardegna: la responsabilità Etica, deontologica e 
giuridica del fisioterapista 
 
5 crediti ECM 
 
 
AIFI Sardegna (indirizzo: Via Monte Zebio 24 Sestu) 
 

  

  

Date  Dal 27/03/2019 al 27/03/2019 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Corso “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” corso FAD 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

 45 crediti ECM 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Provider standard Axenso srl 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 18/03/2019 al 18/03/2019 
 
Corso Diagnosi e terapia dei tumori nell’anziano corso FAD 
 
 12 crediti ECM 
 
 

Provider standard Axenso srl 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 19/03/2019 al 19/03/2019 
 
Corso Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna corso FAD 
 
 15 crediti ECM 
 
 
Provider standard Axenso srl 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 13/03/2019 al 13/03/2019 
 
Corso   I tumori nell’anziano: tra assistenza e ricerca corso FAD 
 
 13,5 crediti ECM 
 
 
Provider standard Axenso srl 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 Dal 20/03/2019 al 20/03/2019 
 
Corso Trattamento dell’atrofia vulvo-vaginale della post menopausa corso 
FAD  
 

 12 crediti ECM 
 
 
Provider standard Axenso srl 
 
 

 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 18/04/2020 al 18/04/2020 
 
Corso FAD Il Linfoma Di Hodgkin – 
 
8 crediti ECM 
 
Provider standard Axenso srl 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 18/04/2020 al 18/04/2020 
: Corso FAD La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel 
paziente con eccesso di peso 
 
22,5 crediti ECM 
 
 
Provider standard Axenso srl 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 18/04/2020 al 18/04/2020 
 
Corso FAD IL sonno e i suoi disturbi: Una revisione degli aspetti fisiologici, 
clinici e di trattamento 
 

15 crediti ECM 
 
Provider standard Axenso srl 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 22/04/2020 al 22/04/2020 
 
CORSO FAD Emergenza Sanitaria da nuovo Coronavirus SAR COV-2 
preparazione e contrasto 
 
20,8 crediti ECM 
 
ISTITUTO SUPERIORE di SANITA' (indirizzo: Viale Regina Elena 299 Roma) 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 26/04/2020 al 26/04/2020 
 
CORSO FAD La cura delle cronicità deve proseguire nonostante la COVID-
19 – 
 
14,3 crediti ECM 
Società Italiana di Medicina Generale e delle cure Primarie (indirizzo: Via del 
Pignoncino 9 Firenze) 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 01/05/2020 al 01/05/2020 
Corso FAD La polmonite comunitaria ai tempi del Covid-19 
 
14,3 crediti ECM 
 
 
Società Italiana di Medicina Generale e delle cure Primarie (indirizzo: Via del 
Pignoncino 9 Firenze) 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 03/05/2020 al 03/05/2020 
 
Corso FAD Fitoterapia e Gemmoterapia 
 
5 crediti ECM 
 
 
Accadermie Tecniche Nuove Srl (indirizzo: Via Eritrea 2! Milano) 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 13/07/2020 al 13/07/2020 
 
CORSO FAD Medicina Generale nella fase post-emergenza da Covid-19: 
consigli utili per la gestione in sicurezza dell’assistenza territoriale 
 

18 crediti ECM 
 
Provider standard Axenso srl 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 16/07/2020 al 16/07/2020 
CORSO FAD Una nuova gestione dell’assistenza sanitaria a tutela di 
cittadini e operatori sanitari nelle fasi post emergenza COVID-19 
 
3,6 crediti ECM 
 
 
Provider standard Axenso srl 
 
 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 30/12/2020 al 30/12/2020 
CORSO FAD Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e 
dopo l'emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi – 
 
23,4 crediti ECM 
 
 
Provider standard Axenso srl 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 31/12/2020 al 31/12/2020 
 
CORSO FAD L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute 
pubblica 
 
50 crediti ECM 
 
Provider standard Axenso srl 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 14/01/2021 al 14/01/2021 
CORSO FAD Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari-
focus SMA 
 
24 crediti ECM 
 
Provider standard Axenso srl 
 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 16/02/2021 al 16/02/2021 
 
CORSO FAD Telemetria: gli ingredienti indispensabili per una gestione a 
distanza dei pazienti efficace ed efficiente 
 
3 crediti ECM 
 
Provider standard Axenso srl 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

 

Dal 31/05/2021 al 31/05/2021 
CORSO FAD La riabilitazione respiratoria dall'ospedale al territorio 
appropriatezza farmacologica e riabilitativa nella presa in carico – 
 
7 crediti ECM 
 
MA.VI.CONSUTING Srl (indirizzo: Corso Garibaldi 48 Altavilla Irpina) 
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Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 01/11/2021 al 01/11/2021 
CORSO FAD La gestione del paziente con dolore 
 
 
26,5 crediti ECM 
 
 
 
Società Italiana di Medicina Generale e delle cure Primarie (indirizzo: Via del 
Pignoncino 9 Firenze) 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 01/11/2021 al 01/11/2021 
CORSO FAD Protezione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di 
vita – 
 
9 crediti ECM 
 
Ospedale pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S. 
 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 14/11/2021 al 14/11/2021 
 
: CORSO FAD L'endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e 
terapeutico aggiornato 
 
9 crediti ECM 
 
Provider standard Axenso srl 
 
 
 
 

Date 
Titolo della qualifica 

rilasciata 
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Dal 23/10/2023 al 23/10/2023 
CORSO FAD Anticorruzione e trasparenza 
 
 8 crediti ECM 
 
 
Ares Sardegna 
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Capacità e competenze 
informatiche 

  Utilizzo del pacchetto Microsoft Office (Word-Excel-PowerPoint) e del 
programma Windows 10 

  

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Italiana   buono  buono  buono  buono  buono 

            

            

Lingua francese   sufficente  sufficente  sufficente  sufficente  sufficente 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Patente Automunita categoria B 

  

 La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 
Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

  

 
 
 
          Data      12/01/2024                                                                                                              
                                                                                                                                            firma 
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